
 

 
Le self-service est ouvert: tous les jours 08h00 - 20h00 

 

Lundi 17 janvier 
 Couscous de poisson Chine Pacifique Végétarien sans poisson   
 Salade mixte  Couscous pois chiche   
 -   

 Kiri 

Mardi 18 janvier 
 Steak haché de porc pizzaiolo Suisse Végétarien 
 Schupfelnudeln  Sauté de Valess (protéine de lait) 
 Salsifis  Sans porc 

 -  Steak haché de bœuf pizzaiolo Suisse

 Pomme Jazz 

Mercredi 19 janvier 

 Consommée aux légumes 
 Galette de chou-fleur et fromage   

 Pâtes   

 -   

 Orange blonde   
Jeudi 20 janvier 

 Suprême de poulet jaune grillé France Végétarien 

 Pomme pilée aux amandes   Médaillons végé  

 Courgettes  (légumes, huile de lin, farine de chanvre) 

 -   
 Crème chocolat 

Vendredi 21 janvier 
 Risotto aux quenelles et épinards (porc-poulet) Suisse Végétarien  

 Salade de carotte  Risotto épinards -Boursin 
 -  Sans porc 
 Kiwi  Risotto à la saucisse de volaille Suisse  
    

 
 

Le team de la chenille est à votre disposition pour vous renseigner sur les différents allergènes 
 

 
La Chenille Gourmande Sàrl Le Bourg 7 1610 Oron-la-Ville 021 907 71 52 
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