
 
 

Le magasin est ouvert: 

mardi au jeudi: sur commande vendredi: 8h - 12h / 14h - 18h30 samedi: 8h - 14h non stop 
 

 

 
 

 

Lundi 31 août 
 Colin d’Alaska pané MSC Végétarien sans poisson 
 Pomme ciboulette  Galette de légumes   
 Pak-Choï 
 -   

 Yaourt Laiterie d’Auborange 

Mardi 1er septembre 
 Risotto à la tomate et jambon Suisse Végétarien  
 Salade iceberg  Risotto à la tomate   
 -  Sans porc 
 Melon Charentais  Risotto à la tomate et jambon de dinde Suisse
   

Mercredi 2 septembre 
 Saucisses grillées Suisse Végétarien 
 Pomme mousseline  Saucisse de tofu  

 Brocolis  Sans porc 
 -  Saucisses de volaille grillées Suisse 

 Mangue 

Jeudi 3 septembre  
 Picatta de tofu 
 Pâtes    
 Courgettes 
 -   

 Raisin    

Vendredi 4 septembre  
 Découverte du Maroc : 
 Tajine de poulet aux dattes Suisse Végétarien 
 Couscous  Tajine de Quorn aux dattes  
 Salade de tomate 
 -    

 Poire Williams 
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