
 
 

Le self-service est ouvert : tous les jours 08h00 - 20h00 

 
Lundi 2 octobre 

 Crème de courge 
 Tortillas  
 Salade de tomate 
 - 
 Fruits 

Mardi 3 octobre 
 Filet de colin d’Alaska pané MSC NL Végétarien sans poisson 

 Riz  Riz cantonais 
 Épinards hachés à la crème 
 - 

 Figues 

Mercredi 4 octobre 

 Galettes de légumes 
 Gratin Dauphinois 
 Salade de betterave rouge 
 - 
 Compote de fruits 

Jeudi 5 octobre 

 Orecchiette Casalinga (tomate, crème, jambon) Suisse Végétarien 
 Salade de concombre  Orecchiette Primavera
 -  Sans porc 
 Banane   Orecchiette Casalinga (jambon dinde) Suisse 

Vendredi 6 octobre 

 Quenelles de volaille en vol en vents Suisse Végétarien 
 Blé Ebly  Vol au vent aux champignons 
 Jardinière de légumes 
 - 
 Raisin 
   
 

Le team de la chenille est à votre disposition pour vous renseigner sur les différents allergènes 
Sous toutes réserves de modifications 
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